
คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  ๔ ป. ๔    ๑๕๙ 

 

หน่วยการเรียนรู้ที ่๕ 
เราเป็นคนดมีีวินัยในตนเอง 

 
เวลา ๘ ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๓ ความซ่ือสัตยสุ์จริต   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๔ ความขยนัหมัน่เพียร   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๕ ความอดทน    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๖ การใฝ่หาความรู้    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๗ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๘ การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท า   
                       ของตนเอง    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๙ กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน  
                                             และโครงงาน    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔๐ ทดสอบปลายปี    เวลา ๑ ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๓ 
ความซ่ือสัตย์สุจริต 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต หมายถึง ความประพฤติดี ประพฤติชอบ ประพฤติตรง จริงใจ ไม่คดโกง  
และไม่หลอกลวง ซ่ึงมีลกัษณะดงัน้ี คือ ซ่ือสัตยต่์อตนเอง ซ่ือสัตยต่์อวาจา ซ่ือสัตยต่์อการงาน ซ่ือสัตยต่์อ
หนา้ท่ี ซ่ือสตัยต่์อบุคคล และซ่ือสตัยต่์อคณะ  นอกจากน้ียงัจะตอ้งปฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความซ่ือสัตยสุ์จริต
ด้วยการท าดี พูดดี และคิดดี มีความละอายต่อความชั่วและเกรงกลัวในความผิดพลาดท่ีจะเกิดข้ึน               
มีความรู้สึกผิดชอบชัว่ดีเป็นหลกั 
  
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ความซ่ือสตัยสุ์จริต 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

๑. ความสามารถในการคิด 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต  

๒. มีวินยั 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 

– การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความซ่ือสตัยสุ์จริต 
 – การปฏิบติัตนเป็นผูท่ี้มีความซ่ือสตัย ์

– การท าใบงานเก่ียวกบัความซ่ือสตัยสุ์จริต 
 

๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง  
     ความซ่ือสตัยสุ์จริต 
๒.  ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูเล่านิทานอีสปเร่ือง “ดวงดาวใครเอ่ย”  ใหน้กัเรียนฟัง จากนั้นซักถามนกัเรียนในประเด็น
ต่าง ๆ เช่น 
      ๑) นิทานน้ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร 
      ๒) นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรท่ีไดฟั้งนิทานเร่ืองน้ี 
      ๓) นกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไรจากนิทานบา้ง 
      ๔) นิทานเร่ืองน้ีใหข้อ้คิดเก่ียวกบัเร่ืองอะไร 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความซ่ือสัตยสุ์จริต ในหนังสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ี
พลเมือง ๔ ป. ๔ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) ความซ่ือสตัยสุ์จริตหมายถึงอะไร 

     ๒) นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรท่ีไดฟั้งนิทานเร่ืองน้ี 

                    ๓) ผูท่ี้มีความซ่ือสตัยสุ์จริตมีลกัษณะการปฏิบติัตนอยา่งไร 
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                    ๔) ความซ่ือสตัยสุ์จริตเป็นคุณธรรมท่ีเหมาะส าหรับการน าไปปฏิบติัในกรณีใดบา้ง 

      ๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว แลว้ใหน้กัเรียนเขียนสรุปลงใน

สมุดของตนตามความเขา้ใจและดว้ยส านวนของตนเอง 

 ๗. ครูให้นกัเรียนดูภาพคนท่ีท าความผิดถูกต ารวจจบัใส่กุญแจมือ ตีตรวน ถูกขงัคุก ถูกลงโทษ

ดว้ยการปรับหรือใหท้ างานหนกัเพ่ือสงัคม หรือถกูประหารชีวิต แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น

วา่เกิดข้ึนเพราะคนในภาพไม่ปฏิบติัตนตามลกัษณะของความซ่ือสตัยสุ์จริตในขอ้ใดบา้ง 

 ๘. ครูกระตุน้เพ่ือใหน้กัเรียนคิดเก่ียวกบัผลเสียท่ีเกิดจากการไม่ปฏิบติัตนมีความซ่ือสัตยสุ์จริตต่อ

ตนเอง ต่อวาจา ต่อการงาน ต่อบุคคล และต่อคณะ เพ่ือกระตุน้ให้นกัเรียนยินยอมท่ีจะปฏิบติัตนมีความ

ซ่ือสตัยสุ์จริตในเร่ืองดงักล่าว 

 ๙. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่ท าใบงานเร่ือง ความซ่ือสัตยสุ์จริต ตามเวลาท่ีก าหนด เม่ือหมดเวลาตามท่ี

ก าหนด แลว้ให้นักเรียนแลกเปล่ียนใบงานกบัเพ่ือนเพ่ือตรวจค าตอบ โดยครูและนักเรียนช่วยกนัเฉลย

ค าตอบ 

 ๑๐. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
              ๑๑. ครูให้นกัเรียนเขียนบนัทึกว่าจะปฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความซ่ือสัตยสุ์จริตในเร่ืองอะไรบา้ง 
และจะปฏิบติัอยา่งไร  
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงบทบาทสมมุติเร่ือง ความซ่ือสัตยสุ์จริต  จากนั้นครูและนกัเรียน
ร่วมกนัสรุปแนวทางการปฏิบติัตนท่ีถกูตอ้งเหมาะสม เพ่ือเป็นแนวทางการปฏิบติัในคร้ังต่อไป 
 ขั้นประเมนิ 
             ๑๓. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๔. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๕. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
             ๑๖. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– การรักษาค าพดูของตนเป็นการปฏิบติัตนตามลกัษณะของความซ่ือสัตยสุ์จริตเก่ียวกบัเร่ือง
อะไร 

– ถา้ทุกคนปฏิบติัตนตามลกัษณะของความซ่ือสตัยสุ์จริตจะเกิดผลดีอยา่งไร 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  ๔ ป. ๔    ๑๖๓ 

 

 
ขั้นสรุปและน าไปใช้ 

             ๑๗. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความซ่ือสตัยสุ์จริต โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลง
ในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 
             ๑๘. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัความซ่ือสัตยสุ์จริตไปปฏิบติัหรือประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั
และเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๙. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร และช่วยกนัคน้หานิทานเก่ียวกบัเร่ือง
ดงักล่าว  เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. นิทานอีสปเร่ือง “ดวงดาวใครเอ่ย”   
 ๒. ภาพคนท่ีท าความผิดถูกต ารวจจบัใส่กุญแจมือ ตีตรวน ถูกขงัคุก ถูกลงโทษดว้ยการปรับหรือ
ใหท้ างานหนกัเพ่ือสงัคม หรือถกูประหารชีวิต 
 ๓. ใบงานเร่ือง ความซ่ือสตัยสุ์จริต 
 ๔. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

๕. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ ป. ๔ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๔ 
ความขยนัหมัน่เพยีร 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความขยนัหมัน่เพียร หมายถึง การตั้งใจท างานอย่างแข็งขนั และสม ่าเสมอ ดว้ยความรับผิดชอบ
และอดทน ความขยนัหมัน่เพียรเป็นหลกัปฏิบติัส าคญัท่ีท าใหมี้ความเจริญกา้วหนา้ ประสบความส าเร็จใน
การด าเนินชีวิต และสามารถพ่ึงตนเองได ้การฝึกตนให้เป็นคนขยนัหมัน่เพียร สามารถท าไดด้ว้ยการต่ืน
นอนแต่เชา้โดยไม่ตอ้งมีใครมาคอยปลุก เม่ือมาถึงโรงเรียนช่วยดูแลรักษาความสะอาดหอ้งเรียนและช่วย
เก็บขยะบริเวณโรงเรียน ตอนเย็นหลงัเลิกเรียนก็รีบกลบับ้าน ช่วยพ่อแม่ท างานบ้าน ตอนค ่าหลัง
รับประทานอาหารแลว้ช่วยแม่ลา้งจาน เสร็จแลว้ท าการบา้น อ่านหนงัสือเพ่ือทบทวนบทเรียน แลว้จึงเขา้
นอน 
  
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๒. ความขยนัหมัน่เพียร 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 

๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 

๒. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  ๔ ป. ๔    ๑๖๕ 

 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การปฏิบติัตนเป็นคนมีความขยนัหมัน่เพียร 
 – การเล่านิทานเก่ียวกบัความขยนัหมัน่เพียร 
 – การท าใบงานเก่ียวกบัเก่ียวกบัความขยนัหมัน่เพียร 
 
๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง  
     ความขยนัหมัน่เพียร 
๒.  ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
    ๓. ครูทบทวนความรู้เร่ือง ความซ่ือสัตยสุ์จริต แลว้ใหน้กัเรียนท่องค ากลอนเร่ือง “ช่ืนใจของพ่อ

แม่” พร้อมกนั ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ืนใจของพ่อแม่ 

เป็นนกัเรียน  เพียรขยนั 

หมัน่ศึกษา  หาความรู้ 

สูเ้ขาได ้   ไม่ข้ีเกียจ 

เสนียดหาย  สบายปร๋ือ 

ด้ือไม่มี   ดีแน่แน่ 

พ่อแม่...   ช่ืนใจ 
ที่มา: คู่มือวิทยากรอบรมคุณธรรม “ค่ายพทุธบุตร”.   

          ศูนยสื์บอายพุระพทุธศาสนา วดัชลประทาน 

          รังสฤษฏ,์ ๒๕๓๖. 
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  จากนั้นครูซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น                    

           ๑) เป็นค ากลอนเก่ียวกบัอะไร 

                   ๒) เน้ือหาในค ากลอนน้ีสอนใหน้กัเรียนปฏิบติัตนอยา่งไร 

                   ๓) ถา้นกัเรียนน าขอ้คิดจากค ากลอนน้ีมาปฏิบติัจะเกิดผลดีอยา่งไร 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ี
พลเมือง ๔ ป. ๔ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) ความขยนัหมัน่เพียรหมายถึงอะไร 

                    ๒) เราจะฝึกตนเองใหเ้ป็นคนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียรไดอ้ยา่งไรบา้ง 

     ๓) เม่ือเราไดป้ฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียรจะเกิดผลดีอยา่งไร 

      ๖. ครูยกตวัอย่างพระบรมราโชวาทเก่ียวกบัความขยนัหมัน่เพียรจากหนงัสือเรียนหรือจากแหล่ง

การเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น หนงัสือค าพ่อสอน อินเทอร์เน็ต และให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า ถา้น า

พระบรมราโชวาทดงักล่าวมาปฏิบติั จะเกิดผลดีอยา่งไร 

 ๗. ครูสุ่มเลือกนักเรียน ๒–๓ คนให้ออกมาเล่านิทานเก่ียวกับความขยนัหมัน่เพียร ท่ีได้รับ

มอบหมายใหห้ามาในชัว่โมงท่ีแลว้ใหเ้พ่ือน ๆ ฟังในชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า นิทาน

ดงักล่าวใหข้อ้คิดในเร่ืองใด และนกัเรียนสามารถน าขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างไร หรือ

หากมีเวลาพอครูอาจใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงบทบาทสมมุติเก่ียวกบัความขยนัหมัน่เพียร เพ่ือใหน้กัเรียน

ไดเ้รียนรู้วา่ เม่ือไดป้ฏิบติัตนเช่นนั้นแลว้เกิดผลดีอยา่งไร 

 ๘. ครูให้นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๓–๕ คน ให้ท าใบงานเร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร ตามเวลาท่ี

ก าหนด เม่ือหมดเวลาตามท่ีก าหนดแลว้ ใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนใบงานกบัเพ่ือนกลุ่มอ่ืนเพ่ือตรวจค าตอบ 

โดยครูและนกัเรียนช่วยกนัเฉลยค าตอบ 

              ๙. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนักเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ขั้นขยายความรู้ 
             ๑๐. ครูเล่านิทานหรือชาดกท่ีเก่ียวกบัความขยนัหมัน่เพียร ๑ เร่ือง จากนั้นสนทนาซกัถามนกัเรียน
ในประเดน็ต่าง ๆ เพ่ือขยายความรู้ของนกัเรียนใหเ้พ่ิมข้ึน เช่น  
     ๑) นกัเรียนฟังนิทานหรือชาดกเร่ืองน้ีแลว้มีความรู้สึกอยา่งไร 
     ๒) นิทานหรือชาดกเร่ืองน้ีสอนใหข้อ้คิดอะไรกบันกัเรียนบา้ง 
     ๓) นกัเรียนจะน าขอ้คิดดงักล่าวไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัอยา่งไร 
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 ขั้นประเมนิ 
             ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– นกัเรียนสามารถปฏิบติัตนเป็นคนดีมีขยนัหมัน่เพียรไดโ้ดยวิธีใดบา้ง 
– ความขยนัหมัน่เพียรมีประโยชนต่์อนกัเรียนหรือคนท่ีท างานอยา่งไร 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุป
ลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่ง
ใหส้วยงาม 
             ๑๖. ครูให้นักเรียนน าความรู้เก่ียวกับความความขยันหมั่นเพียรไปปฏิบัติหรือประยุกต์ใช ้               
ในชีวิตประจ าวนั  และเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๗. ครูมอบหมายให้นักเรียนอ่านเร่ือง ความอดทน เป็นการบ้านเพ่ือเตรียมจัดการเรียนรู้            
ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ค ากลอน “ช่ืนใจของพ่อแม่” 
 ๒. นิทานหรือชาดกท่ีเก่ียวขอ้งกบัความขยนัหมัน่เพียร 
 ๓. ใบงานเร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร 

๔. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
๕. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ ป. ๔ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา            
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๕ 
ความอดทน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 

๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความอดทน หมายถึง การรักษาความปกติของตนไวไ้ด้ ไม่ว่าจะถูกกระทบด้วยส่ิงท่ีตนเอง
ปรารถนาหรือไม่ปรารถนาก็ตาม ก็จะหนกัแน่น มัน่คง ไม่หวัน่ไหว การท าส่ิงต่าง ๆ ใหส้ าเร็จจะตอ้งมี
ความอดทน ความอดทนท่ีถูกต้องควรมีลกัษณะดังน้ี คือ อดทนต่อความยากล าบาก อดทนต่อความ
เจบ็ป่วย อดทนต่อความเจบ็ใจ และอดทนต่ออ านาจกิเลส เม่ือมีส่ิงมากระทบท าใหเ้กิดความโกรธก็จะตอ้ง
ท าใจใหเ้ขม้แขง็ หากไม่เขา้ใจในบทเรียนก็ไม่ควรทอ้ถอย แมจ้ะตอ้งต่ืนนอนแต่เชา้เพ่ือไปโรงเรียนก็ตอ้ง
อดทน เม่ือมีใครมาท าให้ไม่พอใจก็ไม่แสดงกิริยาอาการท่ีไม่เหมาะสมออกไป เม่ือพ่อแม่ใหช่้วยงานบา้น 
กจ็ะตอ้งตั้งใจท างานเพ่ือตอบแทนพระคุณของท่าน 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๓. ความอดทน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

๑. ความสามารถในการคิด 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 

๒. มุ่งมัน่ในการท างาน 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 

– การเปรียบเทียบขอ้ดีและไม่ดีของการมีความอดทนและไม่มีความอดทน 
 – การปฏิบติัตนเป็นผูท่ี้มีความอดทน  
 
๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง  
     ความอดทน 
๒.  ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
     เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูทบทวนความรู้เร่ือง ความขยนัหมัน่เพียรใหก้บันกัเรียน จากนั้นสนทนาซกัถามนกัเรียนว่า 
ใครเคยปฏิบติัตนเป็นผูท่ี้มีความอดทนบา้ง  แลว้สุ่มเลือกนกัเรียน ๒ คน ให้ออกมาเล่าให้เพ่ือน ๆ ฟังว่า   
ไดป้ฏิบติัตนเป็นผูท่ี้มีความอดทนในเร่ืองใด และไดป้ฏิบติัอยา่งไร 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความอดทน ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ 
ป. ๔ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) ความอดทนหมายถึงอะไร 

                    ๒) ความอดทนประกอบดว้ยลกัษณะอะไรบา้ง 

      ๓) เม่ือส่ิงท่ีไม่ดีเกิดข้ึนในจิตใจ เราควรก าจดัใหห้มดไปดว้ยการปฏิบติัตนอยา่งไร 

      ๖. ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว แลว้ให้นกัเรียนเขียนสรุปลง   

ในสมุดของตนตามความเขา้ใจดว้ยส านวนของตวัเอง 

 ๗. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า ในแต่ละวนันกัเรียนจะตอ้งมีความอดทนในเร่ือง

อะไรบา้ง และมีแนวทางในการปฏิบติัอยา่งไร 
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 ๘. ครูเล่าเร่ืองเก่ียวกบันกัเรียนท่ีมีความอดทนและไม่มีความอดทนต่อปัญหาอุปสรรคและความ

เหน็ดเหน่ือยจากการเรียนหรือการท ากิจกรรมต่าง ๆ ให้นักเรียนฟัง หรือให้อ่านกรณีปัญหา เพ่ือให้

นกัเรียนทราบขอ้เท็จจริงท่ีเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าวว่าเป็นอย่างไร แลว้ใหน้กัเรียนเปรียบเทียบขอ้ดีและไม่ดี

ของเร่ืองท่ีครูเล่า จากนั้นใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ควรยึดตวัอยา่งใคร  

  ๙. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนักเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
             ๑๐. ครูสนบัสนุนหรือโนม้นา้วใหน้กัเรียนหาเหตุผลหรือขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบักรณีตวัอย่าง
ของนกัเรียนท่ีมีความอดทนและไม่มีความอดทนต่อปัญหาอุปสรรคและความเหน็ดเหน่ือยจากการเรียน
หรือการท ากิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือเป็นการยืนยนัหรือสนับสนุนว่านักเรียนมีความเข้าใจและได้ยึดถือ
แบบอยา่งท่ีถกูตอ้ง         
 ขั้นประเมนิ 
             ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– เม่ือมีปัญหาอุปสรรคจากการเรียนหรือการท ากิจกรรมต่าง ๆ เกิดข้ึนกบันกัเรียน นกัเรียน 
จะปฏิบติัตนอยา่งไร 

– การมีความอดทนรู้จกัยบัย ั้งชัง่ใจ ไม่ปล่อยตวัปล่อยใจไปตามอารมณ์เป็นผลดีต่อนกัเรียน
อยา่งไร 

– ในแต่ละวนันกัเรียนจะตอ้งมีความอดทนในเร่ืองอะไรบา้ง และมีแนวทางในการปฏิบติั
อยา่งไร 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความอดทน โดยให้นักเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงใน
แบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่ง      
ใหส้วยงาม 
             ๑๖. ครูให้นักเรียนน าความรู้เก่ียวกับความอดทนไปปฏิบัติหรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั          
และเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
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๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. เร่ืองเก่ียวกบันกัเรียนท่ีมีความอดทนและไม่มีความอดทนต่อปัญหาอุปสรรคและความเหน็ด
เหน่ือยจากการเรียนหรือการท ากิจกรรมต่าง ๆ 

๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
 ๓.  หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ ป. ๔ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๖ 
การใฝ่หาความรู้ 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การใฝ่หาความรู้ หมายถึง ความตอ้งการท่ีจะศึกษาหาความรู้ เป็นการแสดงออกถึงความตั้งใจ 
เพียรพยายามในการเรียนรู้เพ่ือแสวงหาความรู้ให้กบัตนเอง คนท่ีชอบใฝ่หาความรู้จะเป็นคนท่ีมีความ
เจริญกา้วหนา้ในชีวิต มีความเฉลียวฉลาด และทนัต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน ถา้อยากเป็นคนท่ีมีความรู้
เพ่ิมมากข้ึนจะตอ้งฝึกการสงัเกต ขยนัจดบนัทึก หมัน่อ่านทบทวน ติดตามข่าวสาร และจะตอ้งมีคุณสมบติั 
๕ ประการ คือ ตั้งใจศึกษาคน้ควา้ ตั้งใจจ า ตั้งใจท่อง ตั้งใจคิดพิจารณา มีความรู้แจง้เห็นจริง ผูท่ี้ใฝ่หา
ความรู้จะท าใหเ้ป็นผูท่ี้มีความรู้เพ่ิมข้ึน และเป็นท่ียอมรับของบุคคลอ่ืนรอบขา้ง 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๔. การใฝ่หาความรู้ 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 

๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
๓. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 

๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 

๒. ใฝ่หาความรู้ 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 

– การปฏิบติัตนเป็นผูท่ี้ใฝ่หาความรู้ 
– การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ 
– การท าใบงานเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ 
 

๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซักถามความรู้เร่ือง การใฝ่หา
ความรู้ 

๒.  ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูทบทวนความรู้เร่ือง ความอดทนใหก้บันกัเรียน จากนั้นเล่านิทานองักฤษเร่ือง “สามคนโง่”  
ใหน้กัเรียนฟัง แลว้สนทนาซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
      ๑) นิทานน้ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร 
      ๒) นกัเรียนไดค้วามรู้อะไรบา้ง 
      ๓) นกัเรียนจะน าขอ้คิดจากนิทานไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัอยา่งไร 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนท่องบทอาขยานค่านิยมหลกั ๑๒ ประการ พร้อม ๆ กนั แลว้สรุปใหน้กัเรียนฟังว่า  
การใฝ่หาความรู้เป็นหน่ึงในค่านิยมหลกั ๑๒ ประการ จากนั้นให้นกัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การใฝ่หาความรู้  
ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ที่พลเมือง ๔ ป. ๔ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นใน
ประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) การใฝ่หาความรู้หมายถึงอะไร 

                    ๒) ถา้เราอยากมีความรู้เพ่ิมข้ึนจะตอ้งปฏิบติัอยา่งไร 
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     ๓) คนท่ีจะใฝ่หาความรู้จะตอ้งปฏิบติัตนเป็นผูท่ี้มีคุณสมบติัอะไรบา้ง 

      ๖. ครูกระตุน้ให้นักเรียนคิดว่า ถา้อยากมีความรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง นกัเรียนจะท าอย่างไร จะใช้

วิธีการใดบา้ง และจะหาขอ้มลูไดจ้ากท่ีไหน  

 ๗. ครูอธิบายเก่ียวกบัการปฏิบติัตนเป็นผูใ้ฝ่หาความรู้และคุณสมบติัของผูท่ี้ตอ้งการใฝ่หาความรู้ 

โดยช้ีน าให้นกัเรียนเห็นว่าเป็นการกระท าท่ีมีคุณค่าต่อตนเอง ต่อผูอ่ื้น ต่อส่วนรวม จากนั้นส่งเสริมให้

นกัเรียนปฏิบติัตนเป็นผูท่ี้ใฝ่หาความรู้ทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน และปลูกฝังใหน้กัเรียนยอมรับว่า

เป็นส่ิงท่ีดี ควรปฏิบติัใหติ้ดเป็นนิสยั 

 ๘. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า นอกจากการเรียนรู้ในห้องเรียนแลว้ นกัเรียนยงั

สามารถใฝ่หาความรู้ไดโ้ดยวิธีการใดอีกบา้ง 

 ๙. ครูใหน้กัเรียนท าใบงานเร่ือง การใฝ่หาความรู้ ตามเวลาท่ีก าหนด เม่ือหมดเวลาตามท่ีก าหนด 

แลว้ ใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนใบงานกบัเพ่ือนเพ่ือตรวจค าตอบ โดยครูและนกัเรียนช่วยกนัเฉลยค าตอบ 

 ๑๐. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๑. ครูให้นักเรียนน าวิธีการปฏิบติัตนเป็นผูใ้ฝ่หาความรู้และคุณสมบติัของผูท่ี้ตอ้งการใฝ่หา
ความรู้ ไปปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั บนัทึกผลท่ีเกิดจากการปฏิบติั แลว้ผลดักนัน ามาเล่าใหเ้พ่ือน ๆ ฟังใน
ชั้นเรียน 
 ขั้นประเมนิ 
              ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– การฝึกการสังเกต ขยนัจดบนัทึก หมัน่อ่านทบทวน รักการอ่าน และติดตามข่าวสาร เป็น
การปฏิบติัตนของบุคคลใด 

– นกัเรียนจะน าคุณสมบติัของคนท่ีใฝ่หาความรู้ขอ้ใดไปปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั และจะ
ปฏิบติัอยา่งไร 
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ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การใฝ่หาความรู้ โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงใน
แบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 
             ๑๗. ครูให้นกัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ไปปฏิบติัหรือประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนั
และเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๘. ครูมอบหมายให้นกัเรียนอ่านเร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. นิทานองักฤษเร่ือง “สามคนโง่”   
 ๒. ใบงานเร่ือง การใฝ่หาความรู้ 
 ๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ ป. ๔ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๗ 
การตั้งใจปฏบิัติหน้าที ่

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี หมายถึง การท ากิจท่ีตอ้งท าดว้ยความรับผิดชอบ ซ่ึงเป็นหนา้ท่ีท่ีแต่ละคน
จะตอ้งปฏิบติัใหเ้กิดประโยชนท์ั้งแก่ตนเอง  บุคคลอ่ืน  และสงัคม  ชุมชนเป็นสถานท่ีท่ีกลุ่มบุคคลหลาย ๆ 
กลุ่มมาอยู่รวมกนั มีพ้ืนท่ี อาณาเขต และวฒันธรรมร่วมกนั ชุมชนจึงเป็นเขตพ้ืนท่ีท่ีมีความคุน้เคยและมี
การติดต่อกนัระหว่ากลุ่มบุคคล ผูค้นจึงมีความผกูพนักนั เราในฐานะท่ีเป็นสมาชิกของชุมชนควรศึกษา
และปฏิบติัตนให้ถูกตอ้งดว้ยการรักษาสุขลกัษณะของชุมชน ร่วมอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในชุมชน  และมี
ส่วนร่วมในชุมชน 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๕. การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

๑. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
๒. มีวินยั 
๓. มุ่งมัน่ในการท างาน 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการตั้งใจท าหนา้ท่ี 
 – การปฏิบติัหนา้ท่ีของตนเอง 

– การส ารวจการปฏิบติัหนา้ท่ีของตนเอง 
 

๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซักถามความรู้เร่ือง การตั้งใจ
ปฏิบติัหนา้ท่ี 

๒.  ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
    ๓. ครูสนทนากบันกัเรียนว่า คนจะมีคุณค่าก็อยู่ท่ีการท าหนา้ท่ีของตนให้สมบูรณ์ เพราะการท า

หนา้ท่ีเป็นความรับผิดชอบต่อตนเอง บุคคลอ่ืน และสังคม  จากนั้นใหน้กัเรียนร้องเพลง “หนา้ท่ีของเด็ก” 

ตามเน้ือร้องในหนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หน้าท่ีพลเมือง ๔ ป. ๔ ของ วพ. (หน้า ๕๑) พร้อมกัน      

แลว้ซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น                    

           ๑) เป็นเพลงเก่ียวกบัอะไร 

                   ๒) เพลงน้ีสอนใหเ้ราปฏิบติัหนา้ท่ีอะไรบา้ง 

                   ๓) ถา้เราปฏิบติัตนตามเน้ือหาของเพลงน้ีจะเกิดผลดีอยา่งไร 

๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ี
พลเมือง ๔ ป. ๔ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ีหมายถึงอะไร 
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                    ๒) การเป็นสมาชิกของชุมชนจะตอ้งปฏิบติัตนต่อชุมชนอยา่งไรบา้ง 

     ๓) นกัเรียนในฐานะท่ีเป็นสมาชิกของชุมชน ควรมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนของตนให้

เป็นชุมชนท่ีน่าอยูไ่ดอ้ยา่งไรบา้ง 

      ๖. ครูมอบหมายให้นักเรียนท างานช้ินใดช้ินหน่ึงภายในเวลาท่ีก าหนด จากนั้นครูสนทนากบั

นกัเรียนถึงพฤติกรรมการท างานและผลงานของนกัเรียน ซ่ึงเป็นผลจากการตั้งใจท าหนา้ท่ี 

 ๗. ครูแบ่งนกัเรียนเป็น ๒ กลุ่ม แลว้สร้างสถานการณ์จ าลอง ๒ สถานการณ์ ใหน้กัเรียนกลุ่มแรก

ปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีครูมอบหมาย  และให้นกัเรียนกลุ่มท่ี ๒ ไม่ปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีครูมอบหมาย  จากนั้น

ให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการท าหนา้ท่ีของนกัเรียนกลุ่มแรกว่ามีผลดีอย่างไร และ

ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการไม่ปฏิบติัหนา้ท่ีของนกัเรียนกลุ่มท่ี ๒ วา่มีผลเสียอยา่งไร 

 ๘. ครูเช่ือมโยงใหน้กัเรียนเห็นถึงความส าคญัหรือผลดีของการปฏิบติัหนา้ท่ีและผลเสียของการ

ไม่ปฏิบติัหนา้ท่ี แลว้บนัทึกลงในสมุด 

 ๙. ครูใหน้กัเรียนส ารวจตนเองว่า ในแต่ละวนัไดท้ าหนา้ท่ีเก่ียวกบัเร่ืองอะไรบา้ง ท าอย่างไร ท า

เวลาใด และได้รับผลดีจากการท าหน้าท่ีนั้นอย่างไร แลว้ผลดักันน ามาเล่าให้เพ่ือน ๆ ฟังในชั้นเรียน        

ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนหรือใหร้างวลัแก่นกัเรียน 

              ๑๐. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
             ๑๑. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า ในฐานนะท่ีเราเป็นสมาชิกของชุมชน  เราควร
ปฏิบติัหนา้ท่ีในเร่ืองใดบา้ง และปฏิบติัอยา่งไร เพ่ือไม่ใหเ้กิดความผิดพลาดข้ึนในขณะปฏิบติั 
 ขั้นประเมนิ 
             ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– เราเป็นสมาชิกของชุมชนมีหนา้ท่ีอะไรบา้ง 
                     – เราสามารถร่วมอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในชุมชนไดอ้ยา่งไรบา้ง 

– การมีส่วนร่วมในการดูแลหรือเป็นหูเป็นตาใหก้บัชุมชนมีผลดีอยา่งไร 
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ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุป
ลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่ง
ใหส้วยงาม 
             ๑๗. ครูให้นักเรียนน าความรู้เก่ียวกับการตั้ งใจปฏิบัติหน้าท่ีไปปฏิบัติหรือประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั  และเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
             ๑๘. ครูมอบหมายให้นักเรียนศึกษาเร่ือง การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. เพลง “หนา้ท่ีของเดก็” 
 ๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

๓. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ ป. ๔ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๘ 
การยอมรับผลทีเ่กดิจากการกระท าของตนเอง 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การยอมรับตนเองเป็นการเขา้ใจตนเอง เพ่ือน าไปสู่การเปล่ียนแปลงตนเองในทางท่ีดีข้ึน และเม่ือ
เรายอมรับตนเองแลว้ เราจะตอ้งยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองดว้ย ตวัอย่างเช่น ถา้เราไดรั้บ
คดัเลือกใหเ้ป็นนกักีฬาของโรงเรียน เรามีความตั้งใจ มีความอดทน ขยนัฝึกซอ้มอย่างเต็มท่ี เม่ือมีการแข็ง
ขนัเราสามารถควา้ชยัชนะมาใหก้บัโรงเรียนได ้เราก็ตอ้งยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง แต่ถา้
เราไม่ตั้งใจ ไม่มีความอดทน ไม่ขยนัฝึกซ้อม เม่ือมีการแข่งขนัผลไม่เป็นท่ีน่าพอใจหรือพ่ายแพ ้เราก็ตอ้ง
ยอมรับผลของการกระท านั้น พร้อมท่ีจะปรับปรุงและแกไ้ขตนเอง เพ่ือท าหนา้ท่ีของตนเองใหดี้ยิ่งข้ึน 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๖. การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 

๒. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  

 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต  

๒. มีวินยั 
๓. มีจิตสาธารณะ 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 – การสรุปผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าท่ีเหมาะสมและการกระท าท่ีไม่เหมาะสม 
  
๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง  
     การยอมรับผลท่ีเกิดจากการ  

กระท าของตนเอง 
๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูทบทวนความรู้เร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี จากนั้นสนทนาและซกัถามนกัเรียนว่า ใครเคย
ยอมรับผลท่ีเกิดขากการกระท าของตนเองบา้ง และใครเคยไม่ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง
บา้ง  จากนั้นสุ่มเลือกนกัเรียน ๒ คน คนท่ี ๑ คนท่ีเคยยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง และคนท่ี 
๒ คนท่ีเคยไม่ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง ให้ออกมาเล่าให้เพ่ือน ๆ ฟังว่า ทั้ง ๒ คนได้
ปฏิบติัอยา่งไร และไดรั้บผลเป็นอยา่งไร 
    ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 

 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง ในหนงัสือเรียน 
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ ป. ๔ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองคืออะไร 

                   ๒) จะเกิดอะไรข้ึนถา้เราไม่กลา้ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 

                   ๓) คนท่ีกลา้ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองเป็นคนอยา่งไร 
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 ๖. ครูหานิทานเก่ียวกบัการยอมรับและการไม่ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองมาเล่าให้

นกัเรียนฟัง จากนั้นสุ่มเลือกนกัเรียน ๒–๓ คน ใหแ้สดงความคิดเห็นว่า นิทานดงักล่าวใหข้อ้คิดในเร่ืองใด

และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งไร   

 ๗. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาผลดีจากการยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองกบัผลเสียจาก

การไม่ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง โดยแยกเป็นการกระท าท่ีเหมาะสม น่าพอใจ และการ

กระท าท่ีไม่เหมาะสม ไม่น่าพอใจ แลว้เขียนสรุปลงในสมุด 

 ๘. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปว่าจะเลือกปฏิบติัอย่างไร และแนวทางท่ีถูกตอ้งควรเป็นอย่างไร 

แลว้ใหน้กัเรียนน าไปปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั เพ่ือใหเ้กิดประโยชนก์บัตนเองและสงัคมต่อไป 

 ๙. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ขั้นขยายความรู้ 
             ๑๐. ครูตั้งค าถามใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบวา่ จะเกิดอะไรข้ึนถา้นกัเรียนท่ีท าความผิดแลว้ไม่ยอมรับ
ผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง หรือถา้นกัเรียนยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองจะเกิดผลดี
อยา่งไร  
 ขั้นประเมนิ 
             ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
             ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– นกัเรียนกลา้ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองหรือไม่ อยา่งไร 
– นักเรียนคิดว่า จะเกิดอะไรข้ึนถา้นักเรียนท าความผิดแลว้ไม่กลา้ยอมรับผิดและโยน

ความผิดนั้นใหแ้ก่คนอ่ืน  
– นกัเรียนรู้สึกอย่างไรถา้เพ่ือนท าความผิดแลว้ไม่กลา้ยอมรับผิดแถมโยนความผิดนั้นใหก้บั

นกัเรียน  
ขั้นสรุปและน าไปใช้ 

             ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง โดย
ให้นกัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโน
ทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
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            ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัการยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองไปปฏิบติัหรือ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั  และเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ได้
รู้และเขา้ใจ 
           ๑๗. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านทบทวนเน้ือหาหน่วยการเรียนรู้ท่ี ๕ เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง 
เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. นิทานเก่ียวกบัการยอมรับและการไม่ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 ๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

๓. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ ป. ๔ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๙ 
กจิกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 

 

๑. จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

การด าเนินชีวิตในสังคมเราจะตอ้งปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง เช่น มีความซ่ือสัตยสุ์จริต 

ขยนัหมัน่เพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี และการยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง

ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนควรปฏิบติัใหเ้กิดความเคยชินเป็นนิสยั 

 กิจกรรมเสนอแนะ เป็นกิจกรรมบูรณาการท่ีรวบรวมหลกัการและความคิดรวบยอดในเร่ืองต่าง ๆ  

ท่ีนักเรียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบติักิจกรรม เช่น การศึกษาคน้ควา้และท ารายงาน 

นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้เร่ือง การวางแผน ทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการสืบคน้ขอ้มลู  

 โครงงาน เป็นการก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติัโครงงาน โดยเสนอแนะหวัขอ้ แนวทางปฏิบติั หรือ

อาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน 

 การประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนั เป็นตวัอย่างสถานการณ์ กิจกรรม หรือค าถามเพ่ือให้นกัเรียน

เห็นแนวทางในการน าเน้ือหาความรู้ในหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 ค าถามทบทวน เป็นค าถามแบบอตันยัเพ่ือทบทวนผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 

 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ความซ่ือสตัยสุ์จริต 
              ๒. ความขยนัหมัน่เพียร 

              ๓. ความอดทน 
              ๔. การใฝ่หาความรู้ 
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             ๕. การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
             ๖. การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
             ๗. กิจกรรมเสนอแนะ 
             ๘. โครงงาน 
             ๙. การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
           ๑๐. ค าถามทบทวน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 
 ๒. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต 

๑. มีวินยั 
 ๒. ใฝ่เรียนรู้ 
 ๓. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 ๔. มีจิตสาธารณะ   
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
              – การทบทวนความรู้ 
 – การปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยั 
 – โครงงานเร่ือง ความอดทนเป็นหลกัปฏิบติัพ้ืนฐานในการศึกษา 
 – การตอบค าถามทบทวน 
 

๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง กิจกรรม
บูรณาการ ทบทวน และ
โครงงาน 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  ๔ ป. ๔    ๑๘๗ 

 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูทบทวนความรู้เร่ือง เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง จากนั้นซกัถามนกัเรียนในประเด็นต่าง ๆ 
เช่น  
      – นกัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองอะไรบา้งในหน่วยการเรียนรู้น้ี 
                   – นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระยกุตใ์นชีวิตประจ าวนัอยา่งไร 
 ๔. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนท่ีไดช่้วยกนัตอบค าถาม (หรืออาจให้รางวลันักเรียนท่ีตอบค าถาม
ถกูตอ้ง)  
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่กิจกรรมท่ีจะปฏิบติั 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูใหน้กัเรียนท่องบทอาขยานค่านิยมหลกั ๑๒ ประการ พร้อม ๆ กนั แลว้สรุปใหน้กัเรียนฟัง
ว่า ความมีวินยัในตนเองนั้นมีบางขอ้สอดคลอ้งกบัค่านิยมหลกั ๑๒ ประการ เช่น  ความซ่ือสัตยสุ์จริต 
ความอดทน การใฝ่หาความรู้ จากนั้นครูให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง เราเป็นคนดีมีวินัยในตนเอง จาก
หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ ป. ๔ ของ วพ. แลว้ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมเสนอแนะ โดย
ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๖ คน แต่ละกลุ่มศึกษาเร่ืองราว หรือนิทาน หรือร่วมกนัร้องเพลงเก่ียวกบั
การเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง เช่น ความอดทน การใฝ่หาความรู้ จากนั้นให้วาดภาพพร้อมระบายสี หรือ
แต่งเป็นบทกลอนตามความเหมาะสม              
 ๗. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๘. ครูมอบหมายให้นักเรียนท าโครงงานเร่ือง การใฝ่หาความรู้เป็นหลักปฏิบัติพ้ืนฐานใน

การศึกษา หรืออาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยให้เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน และให้

นกัเรียนเสนอช่ือโครงงานใหพิ้จารณาก่อน 

 ๙. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีก าหนดใหใ้นหวัขอ้  การประยุกตใ์ชใ้น

ชีวิตประจ าวนั 

     – ถา้นักเรียนเข้าห้องน ้ าในห้างสรรพสินค้า แล้วพบกระเป๋าสตางค์วางอยู่ท่ีอ่างล้างหน้า 

นกัเรียนควรท าอยา่งไร จึงจะไดช่ื้อวา่เป็นผูท่ี้มีความซ่ือสตัยสุ์จริตต่อตนเองและต่อผูอ่ื้น 

 จากนั้นครูแนะน าใหน้กัเรียนความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัใหเ้หมาะสม 

            ๑๐. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนตอบค าถามในหวัขอ้ ค าถามทบทวน เป็นการบา้น 
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 ขั้นขยายความรู้   
 ๑๑. ครูให้นกัเรียนสืบคน้ภาพข่าวหรือเหตุการณ์เก่ียวกบัการเป็นคนดีมีวินยัในตนเองในเร่ือง 
ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี และการ
ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง แลว้รวบรวมท าเป็นสมุดภาพข่าวหรือเหตุการณ์ 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม ว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหน่วยการ
เรียนรู้น้ีและการปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– “ช่วยพ่อแม่ท างานบา้นตามก าลงัความสามารถของตน  ไม่น่ิงดูดาย” เป็นการปฏิบติัตนเป็น
คนดีมีวินยัในตนเองในเร่ืองใด 

– “ประพฤติตนซ่ือตรงทั้งต่อหนา้และลบัหลงั” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเองใน
เร่ืองใด 

– “ติดตามข่าวสารโดยการอ่านหนังสือพิมพ์ ฟังวิทยุหรือดูโทรทัศน์รายการท่ีมีสาร-
ประโยชน”์ เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเองในเร่ืองใด 

– “ไม่แสดงอาการโกรธเคืองต่อค าพดูเหยียดหยามของบุคคลอ่ืน” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดี
มีวินยัในตนเองในเร่ืองใด 

– “เม่ือท าความผิดก็กลา้ท่ีจะยอมรับผิด ไม่โยนความผิดใหก้บับุคคลอ่ืน” เป็นการปฏิบติัตน
เป็นคนดีมีวินยัในตนเองในเร่ืองใด 

– “ช่วยรักษาความสะอาดของชุมชน หรือช่วยดูแลเป็นหูเป็นตาให้กบัชุมชนของตน” เป็น
การปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเองในเร่ืองใด 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบันทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทัศน์ลงในสมุด   
พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๗. ครูให้นักเรียนน าความรู้ท่ีได้เรียนมาไปประพฤติปฏิบัติประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั         
ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั และเผยแพร่ให้บุคคลอ่ืน เช่น คนใน
ครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. นิทานหรือเพลงเก่ียวกบัการเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  ๔ ป. ๔    ๑๘๙ 

 

 ๒. ภาพวาดเก่ียวกบัการเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง 
๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ ป. ๔ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  ๔ ป. ๔    ๑๙๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔๐ 
ทดสอบปลายปี 

                                                                                                                                   เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบปลายปี 
 
 

 

 

 


